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પશ્ચિમ કચ્છ સમાજ ઝોન 
મહિલા સંઘ - પ.કચ્છ મહીલા ઝોન - યુવાસંઘ કચ્છ રીજીયન 
વિઘાર્થી યુનીયન - વિશ્વ ઉમિયા ફાઉન્ડેશન તાલુકા સંગઠન 


સ્વાગત / સામૈયા માતમ 
૦ 


૦ 
જતાવીરા, સુખપર 
અરલ, દેવીસર 

૦ 
મધ્ય વિભાગ 
પકશ્ષિમ વિભાગ 

૦ 
નવાવાસ 
દક્ષિણ વિભાગ 


સાંગનારા 


સ્વાગત / સામૈયા 


ભડલી,થરાવડા 
આણંદસર 


૦ 
આણંદપર (યક્ષ) 


૦ 
સુખપર (રોહા), 
ખીરસરા, 
વેરસલપર, 
કનકપર, 
વિભાપર, કોઠારા, 

૦ 

૦ 
નવી મંજલ 

૦ 


જય ઉમિયા સાથે જણાવવાનું કે, જગત જનની કુળદેવી માં ઉમિયાના આસ્થાને અભિવ્યક્ત કરવા તેમજ 
માતાજીનો મહિમા વધારવા આ વર્ષે નવરાત્રી પર્વ દરમ્યાન માતાજીનો ભવ્ય રથ ચાત્રાનું આયોજન કરવામાં આવેલ છે. 
જેમાં તમામ પાટીદાર ભાઇઓ તથા બહેનો મોટી સંખ્યામાં બાઇક તેમજ કાર દ્વારા જોડાવવા આગ્રભરી વિનંતી.... 


વેરભાઇ કેશરાણી : 


૯૮૪૯૪ ૪૦૧ 


પાટીદાર સમાજ સંચાલિત દરેક નવરાત્રી મંડળ દ્વારા "માતૃ મહિમા રથયાત્રા" ના ભવ્ય 
આયોજન ની જાહેરાત દરરોજ તેવી વ્યવસ્થા કરવા તેમજ કડવા પાટીદાર સમાજ દ્વારા 
કુળદેવી માં ઉમિયાની આસ્થા ની અભિવ્યક્તિ ના આ રૂડા અવસર ને યાદગાર બનાવવા 
દરેક માઇ ભકતો એ કાર, બાઈક તેમજ અન્ય વાહનો દ્વારા આ રથયાત્રા માં જોડાવવા 
ભાવભર્યું આમંત્રણ ની સુંદર જાહેરાત કરવા નમ્ર વિનંતી.. 


વૈભવધાડી (0110) સમાજમાં તઘરામ્રી મહાપર્વ તિપ્તિત્ત પાંચમા તોરતે 


0 


દક્ષિણ મહારાષ્ટ્ર ગોવા રીજીયન 


અંતર્ગત વૈભવવાડી-તળેરે સમાજમાં 
નવરાત્રી મહાપર્વ નિમિત્તે પાંચમા નોરતે 
ભારતની અખંડિતતા દર્શાવતા વિવિધ 
રાજ્યોની ઝાંખી દર્શાવતો અને ભાતિ 
જણાવતો એક અનોખું વેશભૂષા કાર્યક્રમ 
સમાજના યુવા મંડળ પ્રેરિત અને મહિલા 
મંડળ આયોજીત કરવામાં આવેલ જેમાં 
મહિલા મંડળના પ્રમુખ શ્રીમતી ગીતાબેન 


મારતીય સંસ્કૃતિતી વિવિધતામાં અખંડતા દર્શાવતો વેશભૂષા કાર્યક્રમ આયોજીત 


રૂડાણીઃ અને યુવા મંડળના પ્રમુખશ્રી લિલેશ 
ભોજાણી નો સાથ રહ્યો સાથે યુવા મંડળના 
કારોબારી સભ્ય મિત્રો પણ સહભાગી બન્યા 
હતા. 

કાર્યક્રમમાં વિવિધતામાં એકતા 
થીમ આધારીત વેશભૂષા ધારણ કરી 
નવરાત્રી પૂર્વમાં ગરબાના તાલે ઝુમી 
ઉઠ્યાં હતા. છેલ્લે રાષ્ટ્રગાન ગાઈ અને 
કાર્યક્રમ સમાપન કરવામાં આવેલ. 


તાગપુર (ઘાટ રોડ) સમાજમાં છ્દ્ઠા તોરતે ગ્રપડે થીમ આધારિત 
સમાજજનતો ગરબાતા તાલે જુમી ઉઠ્યા 


ઘાટ રોડ સમાજમાં નવરાત્રી 
મહાપર્વ નિમિત્તે ગ્રુપ આધારિત ગરબામાં 
દેરાણી-જેઠાણી ગ્રુપ , ફ્રેન્ડશ ગ્રુપ, જેમના માં 
એવું ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યું હતું કે વિવિધ 
પ્રાંતની સંસ્કૃતિનું અનુસરણ જેથી એક છતના 
નીચે આપણે ભારત દેશની વિવિધતા ભરી 
સંસ્કૃતિના સુંદર દ્રશ્ય જોવા મળે એ હેતુથી આ 
થીમ નક્કી કરવામાં આવેલ. 

સૌ બહેનો, દીકરીઓ, એ ખૂબજ 


જુ શ્રી અખિલ ભારતીય કચ્છ કડવા પાટીદાર સમાજ 


# યુવાસંઘ - મહિલા સંઘ 


દરી નવરાત્રિ - 11વા 


શ્રી અખિલ ભારતીય કચ્છ કડવા 
પાટીદાર સમાજ 

પાટીદાર વિદ્યાર્થી ભવન 

€ નાણા, વિ 


ઉત્સાહથી રાજસ્થાની, હરિયાણી, પંજાબી, 
બંગાળી, ક્રિષ્ના ની વેશભૂષા, કલર મેચિંગ ગ્રુપ, 
નાની બાળાઓ દ્વારા નવદુર્ગા સ્વરૂપ, વિવિધ 
પરિવેશ પહેરી રાસ ગરબાની રમઝટ માણી 
એક અનેરૂ આકર્ષણ ભર્યું આગવું વાતાવરણ 
ઊભું કર્યું હતું.કાર્યક્રમના અંતે શ્રી પાટીદાર 
સમાજ દ્વારા સર્વે બહેનોના ઉમંગ ઉત્સાહ ને 
બિરદાવી સૌનો આભાર વ્યક્ત કરવામાં આવ્યો 
હતો. 


શ્રી અખિલ ભારતીય કચ્છ કડવા પાટીદાર સમાજ 
યુવાસંઘ - મહિલા સંઘ 


હ) 


[છિ 9825073158 # મંત્રી- મોહન ધોળુ પેટવાદ 


ઊડાસા પ્રગતિ મહિલા મંડળ દ્વારા તવરાત્રી મડોત્સવ 
દરમિયાન વે વેશભૂષા આયોજત 


મોડાસા પ્રગતિ મહિલા મંડળ દ્વારા 
અનોખી વેશભૂષા 18 ઓક્ટોબર ના રોજ 
આયોજન કરવામાં આવેલ જેમાં 14 ગ્રૂપમાં 125 
મહિલાઓ સહભાગી થયા હતાં અલગ-અલગ 
વિષય પર ખુબજ સુંદર પ્રસ્તુતિ દ્વારા આ 
વેશભુષા નિહાળવા નગરજનો તો ખરા પરંતુ 
આજુબાજુ ના કંપાઓ માંથી પણ બહોળી 
સંખ્યામાં લોકો ઉપસ્થિત રહ્યા હતા. 

મીડિયા દ્વારા 11/૯ 1૦1૦૦5 પણ 
કરવામાં આવ્યું હતું. આ કાર્યક્રમ માટે પ્રગતિ 
મંડળના પ્રમુખશ્રી છોટાલાલ ધોળું ,મહિલા 
મંડળ પ્રમુખશ્રી પલ્લવીબેન નો ખુબજ સાથ 
રહ્યો સાથે યુવાસંઘ ચેરમેન હિતેશભાઈ અને 
અન્ય કારોબારીના મિત્રો પણ સહભાગી બન્યા 
હતાં. 


ક 
ક સમાજ સડી વિભાગમાં 
નવરાત્રી ના છઠ્ઠા દિવસે માં ની આરતી 
સમાજ ની સર્વે નિયાણીઓ દ્વારા 
ઉતારવામાં આવી અને માં ની આરતી નો 
લાભ ઉત્સાહ પૂર્વક સૌ નિયાણીઓ એ સમૂહ 
માં લીધો 
દીકરી મારી લાડકવાયી લક્ષ્મી 
નો અવતાર એ સુવે તો રાત પડે ને જાગે 
તો સવાર દીકરી મારી લાડકવાયી... 
દીકરી તારા વહાલ નો દરિયો 


જીવનભર છલકાય પામતા જીવન 


માતપિતા નું ધન્ય થઇ જાય... 
એક જ સ્મિત મા તારા ચમકે 
મોતીડા હજર દીકરી મારી લાડકવાયી... 
દિકરીઓ ને આરતી ઉતારતી 
જોઈને સૌ માતા પિતા ઓએ આ લાગણી 


અનુભવી હતી. 


રાજનાંદગાવ મધ્યે આસો 
નવરાત્રી પંચમીના દિવસે સમાજની વીસ 
દીકરીઓ દ્વારા ખૂબ જ સુંદર મનમોહક રાધે 
ક્રિષ્ના થીમ ઉપર વિશેષ પ્રસ્તુતિ ની સાથે 
ગરબો લેવામાં આવ્યો, જેની સમાજ જનો 
દ્વારા ખૂબ જ સરાહના કરવામાં આવી. 


શ્રી કચ્છ કડવા પાટીદાર યુવક મંડળ 
બીલીમોરા દ્વારા સમાજ જનોને માહિતગાર અને 
પ્રોત્સાહન કરવા માટે યુવાસંઘ દક્ષિણ ગુજરાત 
રીજીયન ની વિવિધ થીમ અંતર્ગત યુવા સુરક્ષા 
કવચ બિઝનેસ સેલ વેબ કોમ આ ત્રણ થીમના 
સુવિધા અંગે કાઉન્ટર રાખવામાં આવ્યા હતા. 
સમાજના ઘણા સજ્જનો એ આ બધી થીમો અંગે 
જાણકારી મેળવી હતી અને અતિથિ વિશેષ 
એવા ૩01 ચીફ સેક્રેટટી મનોજ રંગાણી, 
ચીખલી થી પણ ઉપસ્થિત રહ્યાં હતા. 

બીલીમોરા યુવક મંડળ દ્વારા મનોજ 


શ્રી કચ્છ કડવા પાટીદાર સમાજ 


બીલાસપુર દ્વારા આયોજીત નવરાત્રી 
મહોત્સવમાં પાંચમાં દિવસે સમાજની બહેનો 
અને દીકરીઓ દ્વારા મહિષાસુર વધ અને નવ 
દુર્ગાની આરાધના પર વિશેષ ગરબા નો 
કાર્યક્રમ કરવામાં આવેલ. 

આ કાર્યક્રમમાં મહિલા મંડળ ની 40 
બહેનો અને દીકરીઓએ ભાગ લીધેલ, આ 
કાર્યક્રમની શરૂઆત માતાજીના અલગ અલગ 
નવ રૂપમાં તેનું મહત્વ જણાવતા સુમધુર 
સંગીત સાથે ક્રમશઃ માતાજીના મંડપમાં 
પધરાવવામાં આવેલ, 


આ નવરાત્રી મહોત્સવ વેશભૂષા 
કાર્યક્રમમાં તારક મહેતાની ટીમ, દુર્ગાપૂજા, 
નવદુર્ગા, તપોભૂમિના સંતો,જલારામ-વીરબાઈ 
,જોહર, કચ્છના પહેરવેશ , અંધશ્રદ્ધા, શ્રીરામ 
પરિવાર,ગાયત્રી પરિવાર, પંજાબી સંસ્કૃતિ,દેશી 
પટલાણી, દાદીમાની પંચાત,કચ્છની ભાતીગળ 
સંસ્કૃતિ, યુવા ઉત્કર્ષ કન્વીનર લીના પ્રવીણ 
છાભૈયાના વિષય ની એન્ટ્રી ડવ્યાંવાળં લ1110101 
કડવો પાટીદાર થી કરવામાં આવી હતી જે 
સાંભળી લોકો જૂમી ઉઠયા હતા કેમકે જયારે વાત 
સનાતન ની આવે ત્યારે વિષય ઘરવટ ભર્યો 


લાગે છે. 


સંયોજક - લીના છાભૈયા 
5૩ યુવા ઉત્કર્ષ કન્વિનર 


ભચાઉ ફાયર ટીમ ને કોલ 
આવતા ભચાઉ ના મુરલીધર હોટેલ સામે 
આવેલ રેડીયંટ એનર્જી નામની કંપની માં 
પ્લાયવુડ ના ભૂસા માં અચાનક આગ 
લાગી હતી. ભચાઉ ફાયર ટીમ તાત્કાલિક 
ઘટના સ્થળે પહોંચી ને આગ પર કાબુ 
મેળવાયો હતો. 

આ કામગીરીમાં ફાયર બ્રિગેડ 
ટીમના લીડર પ્રવિણ દાફડા, કુલદીપભાઈ 
અને પરસોત્તમ સોલંકી સહિતના 
કર્મચારીઓ જોડાયા હતાં. 

આગને કાબુમાં લીધી હતી અને 
વધુ નુકસાન થતા અટકાવી શક્યા હતા... 


વૈવિધ્યતાથી ભરપૂર કરછ પ્રદેશ 
મરું, મહેરામણ અને મહીસાગરના 
સમન્વયથી જગ વિખ્યાત છે અને તેથીજ 
કહેવાય છે કે કચ્છ નહિ દેખા તો કુછ નહિ 
દેખા, પરંતુ હવે એવું પણ બોલી શકાય કે 
કચ્છ દેખા તો સબ કુછ દેખા. 

કારણ કે કચ્છના પ્રવાસન સ્થળની 
ફરી વિશ્વ કક્ષાએ નોંધ લેવાઈ છે. વર્લ્ડ 
ટુરિઝમ ઓર્ગેનાઈઝેશન દ્વારા કચ્છના 
ધોરડો ને પ્રવાસન સ્થળમાં પસંદ કરવામાં 
આવ્યું છે. ર 


રંગાણીનું પુષ્પગુછથી સન્‍માન કરવામાં આવ્યું 
તદ ઉપરાંત ૩ર ના બિઝનેસ સેલના 
કનવિનર નરેન્દ્ર વાલાણી, ચીખલી થી પણ 
એમની અમૂલ્ય હાજરી આપી ને પુષ્પગુચ્છ 
દ્વારા બહુમાન મેળવ્યું હતું. 

બીલીમોરા યુવા મંડળ માં ઉપરોક્ત 
વિષય અંતર્ગત સુવિધા ઘર ઘર સમજે એને 


તેના લાભ મેળવે તેવો અભિગમ દક્ષિણ 
ગુજરાત નાં યુવાઓ નો સર્વાગી વિકાસમાં 
સહભાગી થવા અનુરોધ કરવામાં આવેલ.. 
સંયોજક, મહેન્દ્ર સાંખલા, બીલીમોરા 


ત્યારબાદ નવદુર્ગા સાથે 
મહિસાસુર યુદ્ધ અને મહિસાસુર વધ ની પ્રસ્તુતિ 
કરવામાં આવેલ. 

ત્યારબાદ મહિલા મંડળની બહેનો 
દ્વારા નવદુર્ગાની સ્તુતિ અને આરાધના નો 
ખુબજ મનમોહક ગરબો પ્રસ્તુત કરવામાં 
આવેલ. આ કાર્યક્રમના અંતમાં માતાજીના જય 
ઘોષ અને જોરદાર તાલીઓના ગડગડાટ સાથે 
વધાવી લેવામાં આવેલ. 

ખુબ સરસ અને નાના બાળકો માટે 
જ્ઞાનવર્ધક નવદુર્ગાની જીવંત ઝાકી 
પ્રસ્તુતિકરણ બદલ શ્રી સમાજના મંત્રી કિશોર 
ભાઈ દ્વારા મહિલા મંડળની દીકરીઓ, બહેનો 
સાથે સાંસ્કૃતિક વિભાગ ની પૂરી ટીમ નો ખુબ 
ખુબ આભાર અને જોરદાર તાલીઓના 
ગડગડાટ સાથે ધન્યવાદ આપવામાં આવેલ. 


સંકલન - કિશોર સામાણી 
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આદિશક્તિ માતા દુર્ગાનું સાતમું 
સ્વરૂપ એટલે શ્રી કાલરાત્રિ છે. માતાજી નું 
સ્વરૂપ ભયાનક અને ઉગ્ર સ્વરૂપ ધારણ 
કરેલ છે. પૌરાણિક કથા પ્રમાણે જ્યારે માતા 
પાર્વતીએ શુંભ-નિશુંભ રાક્ષસોનો વધ કર્યો 


હતો ત્યારે તેમનો રંગ અશ્વેત થઈ ગયો 
હતો. તેમનું નામ કાલરાત્રિ કારણ કે તે કાળ 
નો વિનાશ છે. 

આ વિકરાળ સ્વરૂપ ધારણ કરેલ 
માતાજી ને ત્રિનેત્ર ધરાવે છે અને મૃત શરીર 
પર તેમની સવારી છે. આ સ્વરૂપ ભક્તો ને 
નીડર બનાવે છે. માતાજી ના આ સ્વરૂપ ને 
શુભકુમારી પણ કહેવામાં આવે 
છે.નવરાત્રીના સાતામા દિવસે આમની 
પુજા અર્ચના કરવામાં આવે છે. 

આ દિવસે સાધકે પોતાનું ચિત્ત 
ભાનુ ચક્ર (કપાળની વચ્ચે) સ્થિર કરીને 
સાધના કરવી જોઈએ. શ્રી કાલરાત્રિની 
સાધના કરવાથી સાધકને ભાનુ ચક્ર જાગૃત 
થવાથી તેની સિધ્ધિઓ તેની મેળે જ પ્રાપ્ત 
થઈ જાય છે. આ દિવસે વાદળી રંગના 
કપડાં પહેરી શકાય.માં કાળરાત્રિ નો મંત્ર : 
ડક તેં હીં વતી જનસત્રયે તમ : માતાજીને 
ધરવામાં આવતો પ્રસાદ : આ દિવસે મા 
ભવાનીને ગોળમાંથી બનાવેલ ભોગ અર્પણ 
કરવો જોઈએ. આમ કરવાથી વ્યક્તિને 
દુખમાંથી મુક્તિ મળે છે. 


કડૉદરા સમાજમાં તવરાત્રી મડાપર્વ ઉજવણીમાં 


શ્રી લક્ષ્મીનારાયણ ઉત્સવ મંડળ 
કડોદરા પાટીદાર ભવનમાં આરતી નાં પ્રસંગે 
કડોદરા નગરપાલિકા નાં અગ્રણીઓ ની ખાસ 
હાજરી રહેલ, જેમાં પૂર્વ નગરપાલિકા પ્રમુખ 
અંકુરભાઈ દેસાઈ, નવનિયુક્ત પ્રમુખશ્રી 
નારાયણી શર્મા, ઉપપ્રમુખ શ્રીમતી સંતોષબેન, 
ભાજપ સંગઠન નાં પ્રમુખ મોહન પટેલ અને 
અન્ય આગેવાનો આરતીનો લાભ લીધો હતો. 

પ્રસાદ બાદ ખાસ આજ ઉપસ્થિત 
સહુનું અભિવાદન કરવામાં આવેલ. કડોદરા 
સંગઠન માં મહિલા મોરચા નાં મંત્રી ચેતનાબેન 
સેંઘાણી તેમજ કોર્પોરેટર નીતાબેન પોકાર અને 
કિશોરભાઇ પોકાર સમાજ ના પ્રતિતીનિધીઓ 
સક્રિય ભૂમિકા માં સેવા પ્રદાન કરે છે. ભાવેશ 
છાભૈયા યુવા સંધઠન માં સેવા આપી ઉભરતા 
કાર્યકર તરીકે સક્રિય છે... 

આજ નાં પ્રસંગે ખાસ નગરપાલિકા 
અગ્રણી અંકુરભાઇ દ્વારા જાહેર કરવામાં આવેલ 
કે આ પાટીદાર પટાંગણ માં પેવર બ્લોક 
નાખવામાં આવશે. આ કામ પાલિકા દ્વારા 
કરવામાં આવશે એને તેમાં ધારાસભ્ય 
અનિલભાઈ નાં ફંડ માંથી પાંચ લાખ અને 
અંદાજે બીજા વીસ લાખ નું આયોજન 


નગરપાલિકાના અગ્રણીઓની વિશૅષ ઉપસ્થિતિ 


નગરપાલિકા દ્વારા કરવામાં આવશે... 

આ કાર્ય આગામી સમય માં પૂર્ણ 
કરવાની પૃષ્ટિ ભાજપ સંગઠન પ્રમુખ મોહન 
પટેલ દ્વારા પણ કરવામાં આવેલ હતી જેને 
તાળીઓના ગડગડાટ થી બિરદાવવા માં 
આવેલ... ભાણજીભાઈ પોકાર દ્વારા સહુનું 
અભિવાદન કરવામાં આવેલ. અને મહામંત્રી 
ગોપાલભાઈ ભાવાણી એ સહુનો આભાર વ્યક્ત 
કરેલ.. ઉપસ્થિત સહુ ને માતા નાં ગરબા રમવા 
આમંત્રણ આપવામાં આવેલ.... 

કેકેપી યુથ ક્લબ દ્વારા સહુને શુભેચ્છા 
પાઠવવા માં આવેલ. પ્રમુખશ્રી માવજીભાઈ 
પોકાર દ્વારા ઉપસ્થિત નગરપાલિકા નાં કર્મઠ 
કર્ણધારો જે હાલ નવા પદ પર નિયુક્ત થયેલ 
તેવા ભાજપ નાં કોર્પોરેટર અને પ્રમુખ તેમજ 
કારોબારી અધ્યક્ષ તેમજ ઉપપ્રમુખ નું બહુમાન 
કરવામાં આવેલ.. 

પાટીદાર ભવન નાં વિકાસ અને 
ઉપયોગિતા બાબતે ચિંતિત સહુ નો આભાર પણ 
વ્યક્ત કરેલ... ન 
જગદીશ છાભૈયા, 
પ્રવક્તા- કેકેપી યુથ ક્લબ, હડાદરઇ”” 


ચરૉતર વિભાગ યવાસંઘ દ્વિતીય કારોબારી સભા 
ચિખોદરા ની યજમાતી ડેઠળ યૉજાઈ 


તા:13/10/2023 ના રોજ 
યુવાસંઘ સરદાર પટેલ રીજીયન ચરોતર 
વિભાગની કારોબારી સભા સરદાર 
વલ્લભભાઈ પટેલ ની ભૂમિ પર ચરોતર 
વિભાગ ના યંગ પ્રભારી વસંત લીંબાણી ના 
અધ્યક્ષ સ્થાને ચિખોદરા યુવક મંડળની 
યજમાની હેઠળ સાંજે 08.30 કલાકે 
યોજવવા માં આવેલ. 

સૌ પ્રથમ વિભાગીય 2૦ હિતેશ 
પોકાર દ્વારા સ્થાનગ્રહણ કરાવ્યા બાદ 
સભાના એજન્ડા જણાવી પ્રભુ પ્રાર્થના કર્યા 
બાદ સભાનો શુભારંભ કરાવેલ. 

ચિખોદરા યુવક મંડળ ઉપ પ્રમુખ 
રાજેશ લીંબાણી એ પુષ્પરૂપી શબ્દો થી સૌ 
નું સ્વાગત કરેલ.આમંત્રણ ને માન આપી 
ને રીજીયન ચેરમેન વિઠ્ઠલ ભાવાણી, 
રીજીયન સેક્રેટરી બીજોય ભાવણી, 
કાઉન્સિલ ૪૬૯ કોર્ડીનેટર શૈલેષ સાંખલા, 
સલાકાર સમિતિ તેમજ 10 મહેન્દ્ર પોકાર, 
સલાહકાર હર્ષદ ભાવાણી અને મહેન્દ્ર 
ચૌહાણ ઉપસ્થિત રહયા હતા. 

ત્યારબાદ આપણી વચ્ચે થી 
વિદાય લઈ ગયેલ દિવંગત સ્વજનો ને 
શ્રદ્ધાંજલે અર્પણ કરેલ.વિભાગીય પ્રભારી 
વસંત લીંબાણી દાંડિયા કાર્નિવલ 


કાર્યક્રમના આયોજન ની રૂપરેખા તથા 
સ્પોન્સર માટે સર્વે યુવક મંડળ નો સાથ 
સહકાર મેળવેલ. રીજીયન ચેરમેન વિઠ્ઠલ 
ભાવાણી દ્વારા કાર્યશાળા ની માહિતી 
આપવામાં આવી હતી. 


પ્રમુખીય ઉદબોદન માં પ્રભારી 
વસંત લીંબાણી દ્વારા આગામી કાર્યક્રમ 
માટે સર્વે મંડળ નો સાથ સહકાર મળે એમ 


જણાવેલ. સર્વે મંડળ માંથી વધારે સંખ્યા 
ભાગ લે તેવું જણાવેલ. બીજુ તેમાં ઉમેરતાં 
જણાવેલ ફંડ વ્યવસ્થા ની પણ વાત કરેલ, 
સારા પ્રમાણમાં મીટીંગમા સંખ્યા હાજર 
રહેતા આભાર માનેલ આગામી સમયમાં 
આપણે સહુ મિત્રો સાથે મળી સમાજ 
ઉપયોગી કાર્યક્રમો કરીશું તેવું જણાવેલ. 

આભાર વિધિ વિભાગીય [ર૦ 
હિતેશ પોકાર દ્વારા કરવામાં આવેલ. 
આભાર વ્યક્ત કર્યા બાદ સભાને પૂર્ણ જાહેર 
કરેલ.સભાની સમાપ્તિ બાદ સહુ મિત્રો 
અલ્પાહાર લઈ પોતાના ગતવ્ય સ્થાને 
પ્રસ્‍થાન કરેલ. 

સભા સંચાલન વિભાગીય 11ર૦ 
હિતેશ પોકાર દ્વારા કરવામાં આવ્યું હતું. 
સંયોજક- જીગ્નેશ પટેલ 


ખેલેૈયાઓતે તબીબોની સલાહ ઃ ગરબા રમતી ન વારંવાર પાણી પીવો 


ચક્કર આવે, છાતીમાં ભારેપણું લાગે તો 
તરતજ ગરબા રમવાનું બંધ કરવું જોઈએ 


_ હૃદયની સમસ્યાનો કૌટુંબિક ઈતિહાસ હોય તો તપાસ કરાવવી જરૂરી 


__આરોગ્ય સમિતિ અહેવાલ _ 

નવરાત્રિ પર્વનો રવિવારથી પ્રારંભ થઈ રહ્યો છે ત્યારે 
ગુજરાતના આરોગ્ય વિભાગે રાસ ગરબાના આયોજનના 
સ્થળે આરોગ્યલક્ષી સેવાઓ તાત્કાલિક મળી રહે તે માટૅ 
તંત્રને સૂચનાઓ આપી છે. 

ગરબાની પ્રેક્ટિસ દરમિયાન હૃદય રોગના હુમલામાં 
મોતની ઘટના સામે આવ્યા બાદ સરકારે હદય રોગની 
સારવાર જલદી આપી શકાય તેવી વ્યવસ્થા અને જરૂરી 
દવાઓ મેઠિકલ ટીમ દ્વારા રાખવા, હોસ્પિટલોમાં રાઉન્ડ 
ધ ક્લોક સેવા માટે તાકીદ કરી છે, બીજી તરફ તબીબોએ 
ગરબાના ખેલૈયાઓ માટૅ સલાહ આપી છે કે, આજથી 
શરૂ થતાં પર્વમાં જો તમને ગરબા રમતી વખતે ચક્કર 
આવે, છાતીમાં ભારેપણું લાગે, માથાનો દુખાવો થતો 
હોય તો તૂર્ત જ ગરબા રમવાનું બંધ કરવું જોઈએ અને જો 
લક્ષણો વધે તો તૂર્ત જ ડોકટર પાસ જવું જોઈએ, 
તબીબોનું કહેવું છે કે, ડાયાબિટિસ, બ્લડ પ્રેશર, હદયની 
સમસ્ઘા હોય તો લાંબા સમય સુધી ગરબા ટાળવા 
જોઈએ, જો રેગ્યુલર કસરત ન કરતાં હોવ, ૪૦ વર્ષથી 
વધુની વય હોય, બીપી, ડાયાબિટિસ અથવા ધુપ્રપાન 


“1 | 


સિકંદરાબાદ સમાજ ના મુસાપેટ 
નવરાત્રિ પટાંગણ માં ગત રોજ માતાજી ના 
છઠા નોરતા માં જેનો સંબંધ ભાઈ - બહેન 
નો છે તેઓ માટે સ્પેશિયલ દાંડિયા સાથે 
ગરબે રમવા માટે આયોજન કરતા વિશેષ 
ઉત્સાહ જોવા મળ્યો હતો. 

જેમાં પાટીદાર ભવન મુસાપેટ 
હૈદરાબાદ ના પરિસરમાં ભાઈ અને બહેન 
દ્વારા ખુશી ખુશી મન મુકીને સારી સંખ્યામાં 
આનંદ અને હર્ષોલ્લાસથી દાંડીયા થી 
ગરબે રમી માં અંબા ની ઉપાસના અને 
સ્તુતિ પણ કરેલ. 
સંયોજક : જસવંત સુરાણી સિકંદરાબાદ 


ગરબા આયોજકો માટે તબીબોની સલાહ 


* ગરબા સ્થળે પ્રાથમિક સુવિધા સાથે ફરજ 
પરના ડોક્ટરને રાખો 

* મોટી ભીડ ટાળો, મયાંદિત જગ્યા ધરાવતી ભીડ 
આવી ઘટનાનું કારણ છે. 

* તમારા સપોટ સ્ટાફ, સુરક્ષા લોકોને સીપીઆર 

_ટેક્નિકનીતાલીમખખાપાિર * 

* ગરબાના સ્થળે વધુ જગ્યાએ પાણીની વ્યવસ્થા 
રાખો 

* એમ્બ્યુલન્સના પ્રવેશ અને બહાર નીકળવા 
માટે સમર્પિત માર્ગ અને સંકેત રાખો 


અને હૃદયની સમસ્પાનો કૌટુંબિક ઈતિહાસ હોય તો 
ગરબા રમતાં પહેલાં હદયની તપાસ ચોક્કસ કરાવી લેવી 
જોઈએ. ગરબા રમતી વખતે વારંવાર પાણી અઘવા લીંબુ 
પાણી અથવા જ્યુસ પીવો જોઈએ. ગરબા રમતા પહેલાં 
પેટ ભરીને ખોરાક ના લેવો જોઈએ અને બને તેટલું 
જંકફ્ડ ન ખાવું જોઈએ. 


વરંગલ (તેલંગણા) માં ગુજરાતી 
સમાજ દ્વારા આયોજીત નવરાત્રિ મહોત્સવ - 
2023 માં ચોથા નોરતા ગત બુધવાર તા. 
18-10-2023 ના રોજ કચ્છ કડવા પાટીદાર 
સમાજ ના બધા યુવાન ભાઈઓએ સ્પેશિયલ 
એકજ રંગ અને એકજ સ્ટાઈલમાં વસ્ત્ર ધારણ 
કરીને ભાગ લીધો હતો. 
જેમાં બધા દક્ષિણ ભારતીય 
સ્ટાઈલમાં પિળા રંગના ખમિજ (શર્ટ) અને 
સફેદ રંગની લુંગી પહેરી ને નોરતા માં ભાગ 
ધો હતો અને તે દિવસે આકર્ષક લાગે એવું 
તાવરણ વચ્ચે રાસ ગરબા રમી બધા ના 
આશિર્વાદ મેળવ્યા હતા 
સંકલન : 
મિનાબેન મનોજ દિવાણી - વરંગલ 
સંયોજક : 
જસવંત સુરાણી - સિકંદરાબાદ 


ભક 


સિકંદરાબાદ સપ્તાજ તા 8110 તવરાત્રિ ઉજવણીમાં મૃળ ગામતી 


શ્રી કચ્છ કડવા પાટીદાર સમાજ (હૈદરાબાદ- 
સિકંદરાબાદ) ના ભોઈગુડા - નાચારામ - 
બાકારામ (8૫૫૩) વિભાગ દ્વારા આયોજીત 
નવરાત્રિ મહોત્સવ ના પાંચમું નવરાત્રી ગત 
ગુરૂવાર તા. 19-10-2023 ના રોજ પાટીદાર 
ભવન, ભોલકપુર, સિકંદરાબાદ મધ્યે મૂળ કચ્છ 


પાટીદાર ભવન છત્રપતી 
સંભાજીનગર માં કેન્દ્રીય રાજ્ય નાણાંમંત્રી 
શ્રીમાન ડૉક્ટર ભાગવતજી કરાડ દ્વારા સ્થાનિક 
શહેરની સમસ્યાઓને પૂરી પાડવા અને કચ્છ 
તરફ જવા માટે ટ્રેન ની અરજી લઈ અશ્વિની 


કૃષિ આધારિત રાસગરબા 


દેશના ગામની ભાતીગળ કૃષિ આધારિત 
સ્પેશિયલ રાસ ગરબા નું આયોજન કરવામાં 
[ આવ્યું હતું, જેમાં વડીલોએ ખેડૂત, 
' દૂધવાળા, ગોવાળીઆ, સમાજ ની વડીલ 
મહિલાઓ કચ્છના ગામમાં મહિલાઓ જેવી 
રીતે જીવનાચારી કાર્યો કરતી વખતે જે વસ્ત્ર 
ગામમાં પહેરતા એવાજ વસ્ત્ર ધારણ કરી 
રાસ ગરબા રમી બધા ને આકર્ષક કર્યા હતા. 
આના માધ્યમથી નવી પેઢીને ખેડૂત, 
દૂધવાળા, ગામમાં કેવી રીતે ખેડૂતો જીવન 
જીવતા હોય એના દર્શન કરાવી સર્વેને 
મોહકમય પરંપરાનું વાતાવરણ ઊભું કર્યું 
હતું. ગામની મહિલાઓ કેવા દિનચર્યા કામ 
કરે એના પણ દર્શન સ્થાનિક મહિલાઓ પણ 
સારી રીતે રોલ અદા કર્યો હતો. નવરાત્રી માં 
ઉપસ્થિત સર્વે બહુજ આનંદ માણ્યો હતો. 
ખૂબ ઉત્સાહ પૂર્વક નવરાત્રી ની ઉજવણી 
8૫૫૩ માં કરવામાં આવી રહી છે. નવી પેઢી 
પણ ગુજરાત નાં આ નવ દિવસ નાં અવિરત 


તહેવાર નું ગૌરવ અનુભવે છે.. 


સંકલન : 
દિપક દિવાણી - સિકંદરાબાદ 


વૈષ્ણવ કેન્દ્રીય રેલવે મંત્રી થી ચર્ચા કરાવવાની 
બાહેઘરી આપેલ તેમજ તેમની સાથે દિવાળી 
સનાતની મહા પર્વ બાદ પાટીદાર પ્રીમિયર 
લીગ-સીઝન 05 ના આયોજન માટે મુખ્ય 


1 સ્પોન્સર ની વ્યવસ્થા પણ તેઓ દ્વારા કરી 


આપી. 

છત્રપતિ શંભાજીનગર નામકરણ 
બાદ આ પ્રથમ દીપોત્સવી તહેવાર આવી રહ્યો 
છે તેની ભવ્યતા માટે સમગ્ર (ઓરગાબાદ) 
છત્રપતિ સંભાજીનગર નાં રહેવાસીઓ સાહસિકો 
ખૂબ ઉત્સાહ પૂર્વક ઉજવણી સુંદર સુશોભન સાથે 
કરવા ઉત્કૃષ્ઠ બને તે માટે સહુને પ્રોત્સાહન 
આપવામાં આવેલ.. ટ 
સંયોજક, પ્રવીણ નાકરાણી ય 
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